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SONNWENDFEUER
am 27.Juni 2009

um 20.00 Uhr

vulgo Schoberer, ‘
Niederlebing 7

o0
Y4np

Gemutliches Zusammensitzen, Plaudern und

Steckerl- Fisch geniel3en i
das Motto unseres Sonnwendfeuers

FUN statt FAD

Hallo Kids!!
Fur alle Vor- und Volksschulkinder wartet
eine Menge Spald bei Sport und Spiel

Die Siegerehrung findet um 20.00  Uhr 27. Juni 2009 um

im Rahmen des Sonnwendfeuers 13.00 Uhr

;tat-t” Jeder Teilnehmer erhalt einen beim Schoberer
reis.

Bei Schlechtwetter finden die Veranstaltungen in Schoberers
Maschinenhalle statt.

Auf Euer Kommen freut sich die SPORT -UNION

Impressum: Vereinsinformation der Sport Union Allerheiligen.

Fir den Inhalt verantwortlich: Obfrau Ludmilla Lumesberger, Oberlebing 21, 4320 Allerheiligen




Die Obfrau hat das Wort

Die SPORT -UNI ON bringt ALebemdinde n di e

Unter dem Motto AMUT t ut AtUrTdli ni er enf -tbisDeeijghdge Z we
in der Kinderschigymnastikstunde mit Begeisterung und bereiten sich dhnlich
den Alteren auf die Wintersaison vor.

Schi - und Tra iningskurse am Lifthang durch
vereinseigene, geschulte Ubungsleiter vermitteln den Kindern
SpaB und Freude am Schilauf.

Dank guter Schneelage konnte diesen Winter auch die Schule den
2-tagigen Gutschein von 2007 zur Gratisbenltzung des Schlepplif-
tes einlésen.

Lift - und Foérderbandaufstellen/ -wegraumen erfordert Zeit und

viel korperlichen Einsatz i ein groRes Dankeschdn den vielen
freiwilligen He [fern!
Solange sportlicher Teamgeist im Vordergrund steht ist jede

Veranstaltung der SPORT-UNION ein Gewinn flr die Teilnehmer.

Orts- und l/el'emsmelsterschaﬂ

endlich wieder zu Hause T
in Allerheiligen veransta ltet .

Zwei Saisonen musste die Orts- und Vereinsmeister-
schaft auf Grund des akuten Schneemangels in §
fremden Gefilden abgehalten werden. Heuer aber ESS
wur de dightightA der Sai s oln Mara2z009
in Allerheiligen ausgetragen.

145 Teilnehmer i darunter 55 Kinder -
wagten sich die selektive und anspruchs-
% volle Rennstrecke hinunter. Am Ende des
Tages freuten sich alle dabei gewesen zu
sein und natulrlich Uber die

gewonnenen Pokale und Sachpreise, die
bei der Siegerehrung Uberreicht wurden.

Die Ortsmeistertitel gingen an das Geschwisterpaar Doris und Martin Lumesbe rger .
Vereinsmeister wurden Doris Lumesberger und Got tfried Kranzer

Vielen Dank an alle Teilnehmer, freiwilligen Helfer und Zuschauer, die diese Veranstaltung zZu
einem richtigen Schifest werden lieBen. oy

Fruhjahrsbericht 2009 I _Tischtennis

Unsere A- Mannschaft konnte den hervorragenden

3. Platz erspielen.

Auch heuer schafften wieder 2 Spieler den Sprung unter
die Top Ten der Einzelwertung.

Nachwuchsarbeit:

Das Jugend und Kindertraining fand das ganze Fruhjahr dienstags um
19.00 Uhr statt. Derzeit befinden wir uns in der SOMMERPAUSE.



Strudengaucup

In der Strudengaucu pgesamtwertung dur f-
ten wir  uns heuer Uber den 2. Platz fre uen.

Ebenso konnte Doris Lumesberger, den ausge-
zeichneten 2. Platz in der Damengesamtwertung
erreichen.

Bemerkenswert
ist auch die
Leistung von

Benedikt M o-
ser, der nicht
nur seine Wertungsklasse im Strudengaucup gewann, sondern
auch die Aufnahmeprifung fir die Ski -Hauptschule
Windischgarsten schaffte und diese Schule ab September
2009 besuchen wird.

Wir winschen ihm daftr alles Gute und viel Erfolg!

Spall im Schnee

Am 15. Februar 2009 tummelten sich viele verkleidete Pistenflitzer am Lift-
hang von Allerheiligen.

Lustige Spiele fiir die Kinder, Gratis i Krapfen fir alle Faschingsnarren und
weitere kulinarische Kdostlichkeiten (Punsch, Kuchen und Kartoffelchips) be-
scherten allen einen kurzweiligen und unterhaltsamen Nachmittag.

am 26. A pril 2009

12 Stande mit Spielsachen aller Art
wurden von den Kindern aufgebaut
und betreut.

" Das Feilschen um Preise machte
sichtlich SpaB.

Die Jugend der SPORTUNION Aller- 7 =&
heiligen begeisterte die Kinder mit <8
- A originellen Kartoffelchips. Mit hausge- ‘
machten Mehlspelsen Kaffee und Getranken wurde fir das leibliche Wohl gesorgt.

Starker Riicken

Traditionell wurde auch heuer wieder nach dem Ubungs-
programm von Ubungsleiterin Herta
Aumayer von Anfang Janner bis Ostern geturnt.

Im Vordergrund steht das Wohl des eigenen Koérpers -
Verbesserung der Beweglichkeit und der Bewegungskoor-
dination.

Gestarkt werden neben tief liegenden und/ oder vernach-
lassigten Muskeln vor allem die kdrperliche, seelische und
geistige Balance. <

Reden Sie
mit uns!

EEMGIEELTELLS E

Die Bank for Ihre Zukunft




Tag- und Nachtwanderung

Am 9. Mai 2009 nahmen ca 40 groBe und kleine Teilnehmer die
Herausforderung an, auf anspruchsvoller Wegstrecke nach
¥ Rechberg zu wandern.
Treffpunkt war
~ > beim Hof der
# Familie Freinschlag
= (Gschwendtner), wo es
um 17.00 Uhr losging. Im flot- &
ten Tempo erreichten alle das Ziel i den Rechberger i
Dorfwirt i nach ca. 1 > Stunden.

Alle starkten sich dort. Die sportlichen Kinder erhiel- §
ten zur Belohnung auch noch ein Eis. Um 21.00 Uhr
machte man sich wieder auf den Heimweg nach Al-
lerheiligen.

Nordic Walking

Fortbildungs  -Kurs Nordic Walking Grundtec h nik
und Var ianten

Die Nordic Walking Guides Waltraud Oberndorfer und Jo-
sef Aistleitner absolvierten diesen Kurs am 16.05.2009 in
Gschwandt bei Gmunden.

Inhalt des Leh rganges

Zielgruppen, Gesundheitsaspekte,Der Nordic Walking
Grundschritt-Das 3-Stufen-Modell

Mobilisation, Kraftigungs-und Stretchingibungen, Vi-
deoanalysen

Der Kurs wurde geleitet von Bernd Schaufle (Nordic
§ Walking Bundesausbildner)

Wer Lust und Laune an diesem Sport hat, kann jeden

Mittwoch ~ mitmachen. Da der Treffpunkt und der Be-
ginn jahreszeitlich variieren i bitte Informationen dies-
beziglich unter den unten angefihrten Tel.Nr einholen:

Waltraud Oberndorfer 0699/12599468 Maria Freinschlag 07262/52159

Rad- und Rollerskaterfour

Perfektes ARadl wetterd weck “
bei GroB und Klein.

In einem gemitlichen Plaudertempo wurden ca. 30
km von Au a. D. nach Mitterkirchen und zurtck be-
waltigt.

Ein besonders sportliches Lob gilt den 3 Rollerskat-
erdamen, die beinahe dieselbe Strecke auf Rollen
schafften. Mit Musik klang der Nachmittag in Au i
Spielplatz aus.

Wichtige Termine:
Ful3ballortsmeisterschaftVerschoben auf Herbst auf Grund von Sanierungsarbeiten des Sportpés
Schatzsuche und Entenralley: 22. Juli 09 14.00- 17.00 Uhr

Schnupperkurs- Tischtennis: 3. August 09 14.00- 17.00 Uhr
Geisterwanderung: 4. September 09 19.3022.00 Uhr




