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Vater der „Schispringerwunder“ in Allerheiligen 
 
Am 8. März 2007 war der  Vater der  österreichischen „Schispringerwunder“ Prof. Baldur Preiml in 
Allerheiligen zu Gast. 
 
Im Vordergrund seiner Ausführungen standen die Säulen der Gesundheit. 
Prof. Preiml brachte interessante Aspekte über gesunde Ernährung ein und erklärte, wie durch 
lebenslange sportliche Betätigung Lebensqualität gesteigert werden kann. 
 
Die Macht des „INNEREN SCHWEINEHUNDES“, der in jedem einzelnen wohnt, gilt es zu besiegen.  
Prof. Preimls Ausführungen erläuterten weiters die Höhen und Tiefen des Spitzensports.  
Persönlicher Erfolg basiert vor allem auf mentaler Stärke, Selbstvertrauen und psychischer Stabilität. 
 
Prof. Baldur Preiml ist eine sehr interessante Persönlichkeit, die durch fundiertes Sachwissen brilliert 
und dieses auf eine sehr humorvolle  Art und Weise seinem Publikum näher bringt. 
 

 
  
 
 

 

 

Meditation nach den Anweisungen 
des Prof. Baldur Preiml 



Allerheiligen ist   „FIT FÜR ÖSTERREICH“ 
 

Das Qualitätssiegel „Fit für Österreich“ steht für qualitativ hochwertige, gesundheitsorientierte 
Sportangebote in den Vereinen. 
Ziel ist, viele Menschen zu sportlichen Aktivitäten zu bewegen um so den Breitensport zu fördern. 
 

Fünf Angebote der SPORT-UNION ALLERHEILIGEN wurden mit diesem Qualitätssiegel  der 
Bundessportorganisation - in Zusammenarbeit mit dem Bundeskanzleramt, ausgezeichnet. 
Die Zertifikate wurden im Zuge des Vortrages von Prof. Preiml am 08.03.2007 vom  
Koordinator des Landesverbandes Mag. Gregor Schneitler den Übungsleitern  feierlich überreicht. 
 

 

Wirbelsäulengymnastik:  ÜL Herta Aumayer 
Gymnastik f. Kinder:  ÜL Mariella Lasinger 
Gymnastik f. Schüler:  ÜL Sonja Stollnberger 
Gymnastik f. Erwachsene:  ÜL Gerhard Katzenschläger 
Nordic Walking:  ÜL Waltraud Oberndorfer , ÜL Josef Aistleitner  
 

Die SPORT-UNION ALLERHEILIGEN ist bestrebt für jede 

Altersgruppe ein attraktives sportliches Angebot zu bieten.. 
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Vereinsinformation der  
Sport Union Allerheiligen.  
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50 Schiläufer der Sport-Union Allerheiligen starteten mit Begeisterung in eine neue Saison. 
Auftakt war das Racing - Camp in Großarl am 3. Adventwochenende. Leider war es auf Grund  
des akuten Schneemangels nicht möglich ein Riesentorlauftraining durchzuführen. 
So wurde in den Weihnachtsferien noch ein Riesentorlauftraining in Großarl organisiert. 
 
 

„Kleine Schneehaufen“ – „Große Sieger“ 
 

Nur in St. Georgen/Walde war es möglich Kinderrennen und die offene Bezirksmeisterschaft 
auszutragen. 

23 Läufer der Sport-UNION Allerheiligen beteiligten sich an der BZM. Mit 3 Klassensiegern und           
8 weiteren  Stockerlplätzen, gab es trotz minimaler Trainingsmöglichkeiten ein  hervorragendes 
Ergebnis. 

120 Rennläufer aus 12 Vereinen von Waldhausen bis Vöcklabruck maßen sich bei traumhaften 
Frühlingstemperaturen am Schorschilift bei einem Kinderrennen. 
13 Sportler der UNION- Allerheiligen  erkämpften mit zwei 1.Rängen und  7 weiteren Stockerlplätzen 
ein tolles Ergebnis. 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Carola 

Tina 

Kerstin 

Florian 



Herzlichen Dank 
an Greif Alois, 

der Sponsoren für 
den Ankauf von 200 Stk. 

Startnummern 
organisierte. 

 
 
 

Schneemangel zwang die Rennläufer der Sport- UNION Allerheiligen die diesjährigen 
Meisterschaften auswärts auszutragen. Bilderbuchwetter und die Top-Schneelage am Hochkar 
entschädigten für den langen Anfahrtsweg und begeisterten sowohl Rennläufer als auch zahlreiche 

Fans. 65 Starter,von Zwergerlklasse Jg. 2002 bis AK Jg. 1947 kämpften 
um die begehrten 
Stockerlplätze. Ein 
herzliches Dankeschön 
allen Läufern, Betreuern 
und Fans!  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Die Tagesbestzeit ging an KRANZER- Gottfried und Stefanie. 
Doris Lumesberger verteidigte erfolgreich ihren Ortsmeistertitel in der Damenklasse.  
Durch Zeitgleichheit konnten sich diesmal Bindreiter Johann und Kühhas Erich den 
Ortsmeistertitel der Herren sichern.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



 
 

 
Die Meisterschaftsentscheidung in der Kreisklasse, in der unsere A-Mannschaft um den 
Aufstieg spielte, war bis zur letzten Runde außerordentlich spannend. 4 Mannschaften     
kämpften um den Aufstieg. 
Leider hatten wir in den entscheidenden Partien das Glück nicht auf unserer Seite und 
belegten hinter Perg (Aufsteiger), Grein und Saxen den 4. Rang. 
 

Mannschaftsstärke konnten wir in der Einzelrangliste unter Beweis stellen. 
Als einzige Mannschaft der Kreisklasse brachten wir  drei Spieler unter die Top 10.  
 

OBERÖSTERREICHISCHER TISCHTENNISVERBAND, (521) 
 KREISKLASSE MÜHLVIERTEL OST - Runde F12 

  

Rang VNr Mannschaft Sp Si Un Ni Verhältnis Pkt 

1  241  DSG/Union Faltinger Perg B 22 19 1 2 193 88 61 

2  927  SPG Union Klam/SKLOIB Grein B 22 18 2 2 191 80 60 

3  337  Union Saxen B 22 17 2 3 186 97 58 

4  358  Union Allerheiligen A 22 15 4 3 180 99 56 

5  419  Union Dimbach A 22 12 3 7 153 134 49 

6  132  ASKÖ Schwertberg C 22 11 2 9 154 141 46 

7  408  Union Pabneukirchen A 22 7 5 10 158 154 41 

8  059  ASKÖ Glas Wiesbauer Mauthausen E 22 8 1 13 130 156 39 

9  425  Union Waldhausen A 22 7 1 14 107 165 37 

10  408  Union Pabneukirchen B 22 4 0 18 67 181 30 

11  124  TSU Wartberg/Aist D 22 2 1 19 91 185 27 

12  425  Union Waldhausen B 22 1 0 21 62 192  
 

Bei der Meisterschaftsentscheidung der 1. Klasse in der unsere B-Mannschaft spielt, konnten 
wir in den Titelkampf nicht eingreifen und belegten den 7. Rang.  In der  B-Mannschaft werden 
junge Talente eingesetzt, damit sie erste Meisterschaft-Erfahrungen sammeln. 
 

Der Sieg in der Einzel-Rang-Liste ging an unseren Routine Hermann Tischberger. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TT-Training jeden Dienstag ab 18.oo Uhr -  
dzt.  wegen Schule-Umbau nur beschränkt möglich -  

Info  bei Hr.  Wurm Franz  06602152615 
 

TT-Preiskegeln:  07.09.2007  19.30   GH.Populorum   Bad Zell 

DANKE 
 

dem Autohaus 
Ambros 

für die Dressen der 
Tischtennis 

Kampfmannschaften. 



TT-Ausflug: 
Der heurige TT-Ausflug führte uns ins Ennstal zum Besucherzentrum Kalkalpen.  
Nach einem gemütlichen Mittagessen im Gasthof Sperl in Windischgarsten ging es zur 
Sommerrodelbahn. Abschließend besichtigten wir das Wilderer-Museum in St. Pankraz. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Von Anfang Jänner bis Ostern wurde unter Leitung von Fr. Herta Aumayer die langjährig bewährte 
Wirbelsäulengymnastik durchgeführt. Es wurde daran gearbeitet, muskuläre Dysbalanzen  
auszugleichen , die Körperhaltung zu verbessern, den Beckenboden zu stärken und 
Rückenbeschwerden vorzubeugen. 
 

Die „5 Tibeter“ bereicherten das Programm und sorgten für zahlreichen Besuch. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 



 
 
Alle Personen, die für Ihre Gesundheit etwas Zeit aufbringen wollen, sind eingeladen jeden Mittwoch 
um 19.15 unter Leitung von Waltraud Oberndorfer mitzumachen. Auch Neueinsteiger sind herzlich 
willkommen – ob mit oder ohne Stöcke. 
Es werden interressante Sehenswürdigkeiten im unserem Gemeindegebiet und in Nachbars-
gemeinden besucht (Weltstein Lina ; Opferstein etc.)  
Da sich Ausgangspunkt und Zeit nach Jahreszeit ändern, bitte Informationen bei unten angeführter 
Tel.Nr.einholen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Info:  
Waltraud Oberndorfer 
Tel.:  0699-12599468 

Maria Freinschlag 
Tel.:  07262/52159 

 

 
 

 

 

 
 

Fußballtraining für Kinder und Schüler jeden 
Mittwoch um 18.00 Uhr am Turnplatz :  
Spiel, Bewegung und Spaß als Augleich 
und Abwechslung zum Schüler-Alltag stehen 
im Vordergrund.  

 

Neu- Neu- Neu 
Einladung:  
Jugendliche ab 16 Jahre - Fußballtraining 
Jeden Samstag: von 18.00 -20.00 
am Turnplatz.  
Info: 
Feilmayr Willi  Tel: 06998-1787089 


